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KINH QUANG TAÙN 
QUYEÅN 7 

Phaåm 17: QUAÙN 

Ñöùc Phaät baûo Tu-boà-ñeà: 
–Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø boán YÙ chæ. 
Theá naøo laø boán YÙ chæ? Töï quaùn trong thaân, chaúng cuøng thaân töông öng, cuõng chaúng 

töôûng nieäm, cuõng chaúng ñaéc thaân. Quaùn ngoaøi thaân, chaúng cuøng thaân töông öng, cuõng 
chaúng töôûng nieäm, cuõng chaúng ñaéc thaân. Khi aáy an töôøng ñieàu ngöï taâm yù, thaáy theá gian 
laø voâ minh saàu naõo. Quaùn thoï (thoáng döông) taâm, phaùp beân trong, khi aáy an töôøng ñieàu 
ngöï taâm yù, thaáy theá gian laø phaùp voâ minh saàu naõo. Quaùn thoï beân ngoaøi chaúng cuøng thoï 
töông öng, cuõng khoâng töôûng nieäm, cuõng chaúng ñaéc thaân. Quaùn taâm (tö töôûng) beân trong 
chaúng cuøng taâm töông öng, cuõng khoâng töôûng nieäm, chaúng ñaéc taâm (tö töôûng). Quaùn taâm 
beân ngoaøi, chaúng cuøng taâm töông öng, cuõng khoâng töôûng nieäm, cuõng chaúng ñaéc taâm. 
Quaùn phaùp beân trong, chaúng cuøng phaùp töông öng, cuõng khoâng töôûng phaùp, cuõng chaúng 
ñaéc phaùp. Quaùn phaùp beân ngoaøi, chaúng cuøng phaùp töông öng, cuõng khoâng nghó phaùp, 
cuõng chaúng ñaéc phaùp. Khi aáy tòch nhieân ñieàu ngöï taâm yù, thaáy theá gian laø phaùp voâ minh 
saàu naõo. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt quaùn trong thaân nhö theá naøo? Khi aáy Ñaïi Boà-taùt bieát sôû 
haønh cuûa taâm; hoaëc ñöùng, hoaëc ñaõ ñöùng, cuõng bieát; ñaõ ngoài, seõ ngoài, cuõng bieát; ñi, naèm, 
ñaõ seõ ñi, naèm cuõng nhö thaân ñang ôû ñaâu, ñeán ñaâu ñeàu bieát heát. Ñoù laø Ñaïi Boà-taùt quaùn 
noäi thaân. Khi ñoù an töôøng ñieàu ngöï taâm yù thaáy theá gian laø phaùp voâ minh saàu naõo. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt ñi laïi an töôøng, quaùn saùt, nhìn xem chaúng voäi vaøng. 
Böôùc, döøng, co, duoãi, maëc y, mang baùt, aên uoáng, naèm nguû, nghæ ngôi ñeàu haønh theo luaät. 
Ñi laïi, ngoài xuoáng, ñöùng leân, nguû, daäy, noùi naêng, thong thaû, ñaøng hoaøng, öa ôû choã thanh 
vaéng, taâm khoâng rong ruoåi. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø Ñaïi Boà-taùt haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät töï quaùn noäi thaân, chaúng 
theå naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt chuyeân nhaát taâm yù, quaùn hôi thôû ra vaøo, hôi thôû daøi, 
hôi thôû ngaén cuõng ñeàu bieát heát; hôi thôû gaàn hoaëc xa cuõng ñeàu bieát heát; hôi thôû chaäm 
hoaëc nhanh cuõng ñeàu bieát heát; hôi thôû doàn daäp hoaëc ñieàu hoøa cuõng ñeàu bieát heát. Ví nhö 
Chuyeån luaân thaùnh vöông bieát coõi nöôùc daøi ngaén, roäng heïp. Ví nhö thôï goám laøm ra ñoà 
ñöïng bieát bao lôùn nhoû, saâu roäng. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Cuõng nhö theá, Ñaïi Boà-taùt bieát hôi thôû ra vaøo, daøi ngaén, chaäm 
nhanh, cöông nhu. Ñaïi Boà-taùt quaùn noäi thaân nhö theá bieát an töôøng ñieàu ngöï taâm mình 
khieán thuaän phaùp giaùo. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø Ñaïi Boà-taùt quaùn noäi thaân, cheá ngöï taâm yù thaáy theá gian laø 
phaùp voâ minh saàu naõo. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt töï quaùn boán phaàn ñaïi chuûng treân thaân mình: thaân 
naøy coù caùc thöù ñaát, nöôùc, löûa, gioù. Gioáng nhö ngöôøi ñoà teå caàm dao beùn gieát cheát traâu, 
chaët laøm boán ñoaïn, roài ngoài quan saùt, thì thaáy khoâng coù traâu, maø do nhaân duyeân hôïp 
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thaønh. 
Naøy Tu-boà-ñeà! Cuõng nhö theá, Ñaïi Boà-taùt haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät, töï quaùn thaân 

mình, thaân coù nhöõng thöù naøy töùc laø ñaát, nöôùc, löûa, gioù. Ñaïi Boà-taùt haønh Baùt-nhaõ ba-la-
maät, töï quaùn noäi thaân cuõng chaúng thaáy thaân, cuõng khoâng theå naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt töï quaùn saùt thaân mình töø ñaàu ñeán chaân: Coù thaân toùc, 
tuûy, naõo ñaày daãy söï nhô nhôùp baát tònh. Coù thaân naøy thì coù toùc, loâng, moùng, raêng, da, gaân, 
maïch, xöông, ñoát, ruoät, bao töû, buïng, gan, phoåi, tim, thaän, nguõ taïng, maùu, thòt, môõ, tuûy, 
nöôùc maét, nöôùc mieáng, ñaïi tieän, tieåu tieän nhô nhôùp baát tònh. Thí nhö nhaø noâng duøng bao 
ñöïng ñuû loaïi nguõ coác nhö meø, gaïo, thoùc, ñaäu, ñaïi maïch, tieåu maïch, luùa. Ngöôøi saùng maét 
ñoå ra treân ñaát, phaân bieät bieát heát: Ñaây laø meø, ñaây laø gaïo, ñaây laø ñaäu, thoùc, ñaây laø luùa… 

Naøy Tu-boà-ñeà! Cuõng nhö theá, Ñaïi Boà-taùt bieát thaân naøy töø chaân ñeán ñaàu goàm coù 
toùc, loâng, moùng, raêng, da, gaân, maïch, xöông ñoát, ruoät, bao töû, buïng, gan, phoåi, tim, thaän, 
nguõ taïng, maùu, thòt, môõ, tuûy, nöôùc mieáng, ñaïi tieän, tieåu tieän dô baån baát tònh. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Nhö theá, Ñaïi Boà-taùt quaùn noäi thaân, ñieàu ngöï taâm yù, thaáy theá gian 
laø phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt nay quaùn thaân ngöôøi cheát tieáp xuùc laïnh noùng, hoaëc 
ñaõ moät ngaøy, hoaëc ba boán ngaøy, naêm ngaøy. Thaân aáy sình chöôùng, saéc da bieán thaønh maøu 
xanh, thoái vöõa, maùu muû chaûy ra. Xeùt thaân naøy chaúng theå lìa phaùp voâ thöôøng. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Nhö theá, Ñaïi Boà-taùt töï quaùn noäi thaân, bieát roài, an töôøng ñieàu ngöï 
taâm yù, thaáy theá gian laø phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc, cuõng 
khoâng thaáy coù. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt nay quaùn ngöôøi cheát tieáp xuùc laïnh, noùng, maët trôøi 
thieâu ñoát, gioù thoåi. Sau khi cheát moät ngaøy, hoaëc hai ngaøy, ba ngaøy, boán ngaøy, naêm ngaøy, 
saùu ngaøy, baûy ngaøy, bò chim quaï moå aên, choàn, soùi, gaáu, hoå, baùo, cuù voâ, choù aên thòt, voâ soá 
loaøi truøng töø thaân sinh ra roài laïi ruùc ræa thaân theå. Vò aáy töï quaùn saùt choã maø thaân ñi ñeán thì 
thaáy voâ thöôøng, phaân taùn ly bieät, khoâng ai thoaùt ñöôïc ñieàu naøy. Töï quaùn thaân noäi, ñieàu 
ngöï taâm yù, thaáy theá gian laø phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng khoâng thaáy coù. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Giaû söû Ñaïi Boà-taùt quaùn thaân ngöôøi sau khi cheát (voâ thöôøng), 
tieáp xuùc laïnh, noùng, maët trôøi thieâu ñoát, gioù thoåi, sình chöôùng, xanh baàm, chim thuù moå 
xeû, hoâi thoái baát tònh, trôû laïi quaùn thaân mình cuõng seõ nhö vaäy, ñieàu ngöï taâm yù, thaáy theá 
gian laø phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc, cuõng khoâng thaáy coù. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Giaû söû Ñaïi Boà-taùt quaùn thaân ngöôøi sau khi cheát, tieáp xuùc noùng, 
laïnh, maët trôøi thieâu ñoát, gioù thoåi, chæ coøn xöông ñoát dính lieàn, gioáng nhö voøng xích, thòt 
buûn, maùu ñoâng, gaân buoäc, da che, roài töï quaùn thaân mình, ñieàu ngöï taâm yù thaáy theá gian laø 
phaùp voâ minh, saàu naõo, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc, cuõng chaúng thaáy coù. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Giaû söû Ñaïi Boà-taùt quaùn thaân ngöôøi sau khi cheát, chæ coøn xöông 
traéng lieàn nhau, tröôùc kia cuõng coù maùu maïch, da thòt, gaân tuûy. Nay quaùn thaân theå naøy 
cuõng chæ nhö theá, phaân taùn bieät ly, ñoù laø phaùp voâ thöôøng, khoâng ai thoaùt khoûi. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Nhö theá, Ñaïi Boà-taùt quaùn thaân roài, ñieàu ñònh taâm yù, thaáy theá gian 
laø phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc, cuõng chaúng thaáy coù. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Giaû söû Ñaïi Boà-taùt quaùn thaân ngöôøi thaáy xöông tuûy gaân tan naùt, 
phaân taùn, hoøa troän vôùi ñaát, quaùn saùt nhö theá thaáy thaân theå naøy cuõng gioáng nhö vaäy. Töï 
quaùn noäi thaân, ñieàu ngöï taâm yù, thaáy theá gian laø phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng chaúng theå 
naém baét ñöôïc, cuõng chaúng thaáy coù. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Giaû söû Ñaïi Boà-taùt quaùn thaáy xöông phaân taùn treân maët ñaát khaép 
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caû Ñoâng, Taây, Nam, Baéc, xöông chaân moät nôi, xöông ñaàu goái, baùnh cheø, coå, nhöïc, söôøn, 
ñaàu soï moãi thöù moãi ngaõ. Quaùn saùt nhö theá, bieát nay thaân theå naøy cuõng gioáng nhö theá, 
chaân tay phaân taùn, bieät ly, ñaây laø phaùp voâ thöôøng, khoâng ai thoaùt khoûi ñieàu naøy. Boà-taùt 
quaùn noäi thaân, ñieàu ngöï taâm yù, thaáy theá gian laø phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng chaúng theå 
naém baét ñöôïc, cuõng chaúng thaáy coù. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt laïi quaùn thaân cheát ñaõ laâu, xöông tan treân ñaát, traûi 
qua nhieàu naêm chaúng theå tính ñeám, cuõng khoù suy löôøng xöông xanh tan naùt, laãn loän vôùi 
buïi ñaát. Nay thaân naøy cuõng gioáng nhö theá, phaân taùn bieät ly. Ñaây laø phaùp voâ thöôøng, 
khoâng coù ai thoaùt khoûi. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Nhö theá, Ñaïi Boà-taùt töï quaùn thaân, ñieàu ñònh taâm yù, thaáy theá gian laø 
phaùp voâ minh saàu naõo, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc, cuõng chaúng thaáy coù. Quaùn thoï, 
taâm, phaùp cuõng laïi nhö theá, roài hoä trì höôùng daãn, saùch taán ngöôøi môùi phaùt taâm, thöïc hieän 
pheùp quaùn voâ thöôøng, daàn daàn nhaäp phaùp khoâng môùi bieát voâ boån. Ngöôøi vì phaùt yù thaønh 
ñaït thì quaùn noäi ngoaïi thaân, cuõng khoâng coù thaân. Quaùn noäi ngoaïi taâm (töôûng), cuõng 
khoâng coù taâm. Quaùn noäi ngoaïi phaùp, cuõng khoâng coù phaùp, cuõng khoâng coù ñoái töôïng 
quaùn saùt, cuõng khoâng thaáy coù, ñaïo chaúng lìa tuïc, tuïc chaúng lìa ñaïo, caû hai ñeàu khoâng, 
cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Ñaïi Boà-taùt haønh Ñaïi thöøa laø boán YÙ ñoaïn. 
Nhöõng gì laø boán YÙ ñoaïn? Ñoù Ñaïi Boà-taùt ñoái vôùi caùc vieäc aùc baát thieän chöa phaùt 

sinh, neáu phaùt sinh thì chaän ñöùng khieán khoâng sinh, aân caàn tinh taán nhieáp phuïc taâm yù, 
laøm cho döùt tröø caùc ñieàu xaáu. Caùc vieäc aùc baát thieän, phi phaùp vöøa moùng khôûi, lieàn döùt 
tröø, aân caàn tinh taán, töï nhieáp phuïc taâm, khieán cho bình ñaúng loaïn tröø. Caùc goác thieän ñöùc 
neáu phaùt khôûi maø bò caét ñöùt thì phaûi caàn tinh taán cöùu giuùp taâm aáy, bình ñaúng giaûi thoaùt. 
Phaùp thieän ñaõ phaùt sinh thì giöõ vöõng khoâng ñeå maát, tö duy ñaày ñuû, roäng khaép khieán caøng 
theâm lôïi ích an laïc, aân caàn tinh taán nhieáp hoä taâm aáy, bình ñaúng giaûi thoaùt, coù sôû ñaéc, 
khoâng sôû ñaéc cuõng ñeàu khoâng thaáy. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt. 
Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø naêm Caên: Tín caên, Tinh taán 

caên, YÙ caên, Ñònh caên, Tueä caên. Ñoù laø Ñaïi Boà-taùt haønh Ñaïi thöøa, coù sôû ñaéc, khoâng coù sôû 
ñaéc, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø naêm Löïc. Nhöõng gì laø Naêm 
Löïc? Tín löïc, Tinh taán löïc, YÙ löïc, Ñònh löïc, Tueä löïc. Ñoù laøø Ñaïi Boà-taùt haønh Ñaïi thöøa, coù 
sôû ñaéc, khoâng coù sôû ñaéc, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø baûy Giaùc yù. 
Nhöõng gì laø baûy Giaùc yù? Naøy Tu-boà-ñeà, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt chuyeân tu Tö giaùc yù, 

nöông vaøo söï tónh laëng, khoâng coù tham duïc, cuõng khoâng choã nöông, döùt tranh tuïng, boû 
caùc phaùp. Ñoù laø Tö giaùc yù. Laïi haønh Tinh taán giaùc yù, nöông vaøo söï tónh laëng, khoâng coù 
tham duïc, cuõng khoâng choã nöông, döùt tranh tuïng, boû caùc phaùp. Ñoù laø Tinh taán giaùc yù. 
Laïi haønh Duyeät döï giaùc yù, haønh Tín giaùc yù, haønh An giaùc yù, haønh Ñònh giaùc yù, haønh 
Quaùn giaùc yù, nöông vaøo söï tónh laëng, khoâng coù tham duïc, cuõng khoâng choã nöông, döùt 
tranh tuïng, boû caùc phaùp. Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt haønh baûy Giaùc yù, coù sôû 
ñaéc, khoâng coù sôû ñaéc, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø taùm Thaùnh ñaïo. 
Nhöõng gì laø taùm Thaùnh ñaïo? Chaùnh kieán, Chaùnh nieäm, Chaùnh ngöõ, Chaùnh trò, 

Chaùnh nghieäp, Chaùnh phöông tieän, Chaùnh yù, Chaùnh ñònh. Ñoù laø taùm phaùp Thaùnh ñaïo, coù 

http://www.daitangkinh.org


LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

sôû ñaéc, khoâng coù sôû ñaéc, cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc. Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi 
Boà-taùt. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø Ba phaåm Tam-muoäi. Nhöõng 
gì laø ba? Tam-muoäi Khoâng, Tam-muoäi Voâ töôùng, Tam-muoäi Voâ nguyeän. 

Sao goïi laø Tam-muoäi Khoâng? Phaùp töôùng laø khoâng. Khoâng laø moân giaûi thoaùt töùc laø 
Voâ töôùng. Caùi Voâ töôùng aáy töùc laø moân giaûi thoaùt. Caùi coù sôû haønh aáy laø khoâng coù sôû 
haønh. Ñoù laø moân giaûi thoaùt Voâ nguyeän. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt. Ñaõ ñaït ñöôïc phaùp naøy roài, 
cuõng khoâng sôû ñaéc, cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt neân phaân bieät, hieåu roõ Taäp ñeå 
quyeát ñoaùn Dieät taän, hieåu roõ thaùnh ñaïo. Bieát söï dieät taän thì bieát khoâng choã khôûi, hieåu roõ 
caùc phaùp, phaân bieät voâ ngaõ, hieåu roõ söï keát cuoäc nhu hoøa, töï bieát taâm mình bieát taâm 
ngöôøi. Ñoù goïi laø tueä. 

Sao goïi laø phaân bieät? Ñoái vôùi khoå bieát khoå, khoâng töø ñaâu sinh, cuõng khoâng choã 
khôûi. Ñoù laø phaân bieät Khoå. 

Sao goïi laø hieåu roõ Taäp? Ñoù laø dieät tröø nguyeân nhaân, khieán chaúng sinh laïi. 
Sao goïi laø quyeát ñoaùn Dieät taän? Ñoù laø khoå ñaõ heát, khieán khoâng coøn goác reã. 
Sao goïi laø bieát roõ Thaùnh ñaïo? Ñoù laø phaùp taùm Thaùnh ñaïo. 
Sao goïi laø bieát söï dieät taän? Ñoù daâm, noä, si, dieät. 
Sao goïi laø bieát khoâng choã khôûi? Ñoù laø trí tueä khoâng töø ñaâu sinh khôûi. 
Sao goïi laø hieåu roõ phaùp tueä? Ñoù laø trí tueä döùt sinh toäi phöôùc do naêm aám taïo ra. 
Sao goïi laø phaân bieät voâ ngaõ? Ñoù laø saéc voâ thöôøng; thoï, töôûng, haønh, thöùc voâ 

thöôøng; nhaõn, nhó, tyû, thieät, thaân, yù chaúng phaûi laø sôû höõu cuûa ngaõ; saéc, thanh, höông, vò, 
xuùc, phaùp chaúng phaûi laø sôû höõu cuûa ngaõ; nhaõn saéc thöùc, nhó thanh thöùc, tyû höông thöùc, 
thieät vò thöùc, thaân xuùc thöùc, yù phaùp thöùc cuõng chaúng phaûi laø sôû höõu cuûa ngaõ. 

Sao goïi laø hieåu roõ keát cuoäc nhu hoøa? Ñoù laø coù söï than thôû thì coù nhieàu söï phaùt 
sinh. 

Sao goïi laø töï bieát taâm mình? Ñoù laø töï bieát caên nguyeân xöa nay. 
Sao goïi laø bieát taâm ngöôøi? Ñoù laø coù theå phaân bieät ñöôïc taâm nieäm cuûa ngöôøi khaùc, 

cuûa chuùng sinh. 
Sao goïi laø Nhö sôû tueä taâm? Ñoù laø trí Nhaát thieát cuûa Nhö Lai, laø trí Nhaát thieát Nhö 

Lai ñaõ ñaéc, cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 
Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø ba caên. Ñoù laø Dò nhaân caên, Dò 

caên, Bieät caên. 
Sao goïi laø Dò nhaân caên? Ñoù laø coù caùc hoïc só chöa ñaéc bình ñaúng veà Tín caên, Tinh 

taán caên, YÙ caên, Ñònh caên, Tueä caên. Ñoù goïi laø Dò nhaân caên. 
Sao goïi laø Dò caên? Caùc hoïc só aáy khoâng coù nieàm tin khaùc vôùi Tín caên, Tinh taán caên, 

YÙ caên, Ñònh caên, Tueä caên. Ñoù laø Dò caên. 
Sao goïi laø Bieät caên? Ñoù laø ngöôøi chöa hoïc maø ñaõ phaùt yù lôùn veà Tín caên, Tinh taán 

caên, YÙ caên, Ñònh caên, Tueä caên. Ñoù laø Ñaïi Boà-taùt coù bieät caên Ñaïi thöøa, coù sôû ñaéc, cuõng 
khoâng sôû ñaéc, cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø ñònh bình ñaúng. Ñònh naøy coù 
ba laø Tam-muoäi höõu töôûng höõu haønh, Tam-muoäi voâ töôûng höõu haønh, Tam-muoäi voâ töôûng 
voâ haønh. 

Sao goïi laø Tam-muoäi höõu töôûng höõu haønh? Thoaùt khoûi caùc duïc, tòch nhieân dieät tröø 
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caùc phaùp aùc baát thieän, coù töôûng, coù haønh, haønh tòch tónh thöù nhaát. Ñoù laø Tam-muoäi coù 
töôûng coù haønh. 

Sao goïi laø Tam-muoäi voâ töôûng höõu haønh? Ñoù laø trong taâm khoâng töôûng coù haønh, 
cuõng khoâng chaáp tröôùc, ñaït ñeán tòch tónh thöù hai, cuõng khoâng trong ngoaøi. Ñoù laø Tam-
muoäi voâ töôûng höõu haønh. 

Sao goïi laø Tam-muoäi voâ töôûng voâ haønh? Vöôït qua tòch tónh thöù hai, thöù ba, vöôït 
qua ñònh voâ löôïng höõu tueä, vöôït qua ñònh voâ löôïng thöùc tueä, vöôït qua ñònh voâ löôïng baát 
dung tueä, vöôït qua ñònh voâ löôïng höõu töôûng voâ töôûng, thì ñoù laø voâ töôûng voâ haønh. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt. 
Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø haønh möôøi nieäm. Nhöõng gì laø 

möôøi nieäm? Ñoù laø nieäm Phaät, nieäm Phaùp, nieäm Thaùnh chuùng, nieäm Giôùi, nieäm Boá thí, 
nieäm Thieân, nieäm Thieän, nieäm khoâng choã khôûi, nieäm thaân, nieäm töû vong. Ñoù laø phaùp 
Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt, coù sôû ñaéc, cuõng khoâng sôû ñaéc, cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø boán Thieàn, boán Ñònh voâ saéc, 
boán Ñaúng taâm, taùm moân giaûi thoaùt, ñònh chöa töøng neám traûi vò thieàn. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt, coù sôû ñaéc, cuõng khoâng sôû ñaéc, 
cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø möôøi Löïc cuûa Nhö Lai. 
Sao goïi laø möôøi Löïc cuûa Nhö Lai? Ñoù laø bieát ngöôøi khaùc, caùc loaøi chuùng sinh ñuùng 

ñaïo lyù, chaúng ñuùng ñaïo lyù, coù giôùi haïn, khoâng coù giôùi haïn; nhö thaät bieát roõ nhaân duyeân 
toäi, phöôùc trong quaù khöù, vò lai, hieän taïi seõ ñi veà ñaâu, seõ coù baùo öùng theá naøo; nhö thaät 
bieát roõ ngöôøi theá gian coù bao nhieâu loaïi hình theå baát ñoàng; nhö thaät bieát roõ con ngöôøi vaø 
chuùng sinh coù bao nhieâu taâm nieäm öa thích khaùc nhau; nhö thaät bieát roõ caên nguyeân, muïc 
ñích cuûa con ngöôøi vaø chuùng sinh, goác ngoïn khaùc nhau; nhö thaät bieát roõ choã quy veà sau, 
tröôùc cuûa taát caû naêm ñöôøng; nhö thaät bieát roõ taâm haønh giaû, chuùng sinh, caên, löïc, giaùc yù, 
nhaát taâm giaûi thoaùt moân, Tam-muoäi chaùnh thoï, caùc vieäc raøng buoäc, saân haän, ñaáu tuïng coù 
theå duøng trí tueä phaân bieät; nhö thaät bieát roõ voâ soá tòch nhieân, bieát vieäc voâ soá öùc kieáp trong 
quaù khöù, bieát voâ soá öùc ñôøi soáng chuùng sinh ôû quaù khöù, bieát choã sinh veà sau khi cheát, 
duøng ñaïo nhaõn nhìn khaép coõi nöôùc taát caû chö Phaät trong möôøi phöông, söï sinh töû, hoïa 
phuùc, thieän aùc, khôûi dieät, chung thuûy trong naêm ñöôøng; nhö thaät bieát roõ caùc laäu ñaõ heát, 
khoâng coù traàn caáu, vöôït qua töôûng nieäm, duøng trí tueä thoaùt qua nghieäp hieän taïi, töï duøng 
thaàn thoâng chöùng bieát caùc haïnh, sinh töû ñaõ ñoaïn, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc laøm ñaõ xong, 
bieát ngöôøi chöa ñoä. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Nhö theá, phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt coù sôû ñaéc, cuõng khoâng sôû 
ñaéc, cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø boán Voâ sôû uùy. 
Sao goïi laø boán Voâ sôû uùy? Nay ta ñaõ thaønh Bình ñaúng giaùc, neáu coù Sa-moân, Phaïm 

chí, chö Thieân, loaøi ngöôøi, hoaëc dò thieân, hoaëc ngöôøi ôû hoïc phaùi khaùc ñeán muoán tranh 
luaän ñeå tìm sôû ñoaûn cuûa ta ñeå cho laø ta khoâng thaønh Bình ñaúng giaùc. Hoï chaúng thaáy 
ñieàm laønh, daùm khôûi yù ñöông ñaàu vôùi Nhö Lai, nhöng khoâng daùm boäc loä yù nghó ñoù, cho 
neân Nhö Lai an oån vôùi vieäc laøm cuûa mình, khoâng bò vaán naïn, cuõng khoâng sôï, duõng maõnh 
tieán böôùc, khoâng coù chaáp tröôùc, vì ngöôøi khaùc roáng tieáng roáng sö töû, giaûng thuyeát phaân 
bieät phaùp luaân thanh tònh. Sa-moân, Phaïm chí, chö Thieân, Ma, Phaïm thieân ôû coõi trôøi, 
nhaân gian khoâng ai coù theå saùnh kòp yù nghóa ñaïo phaùp. Nhö Lai, caùc laäu ñaõ heát, khoâng 
coøn sinh töû neân Sa-moân, Phaïm chí, chö Thieân, Ma, Phaïm treân coõi trôøi, ôû nhaân gian, 
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muoán tìm sôû ñoaûn cuûa Nhö Lai ñeå noùi laø chaúng ñuùng nhö theá vì caùc laäu chöa heát nhöng 
hoaøn toaøn chaúng thaáy ai boäc loä taâm tìm sôû ñoaûn, cho neân Nhö Lai an oån, khoâng coù sôï 
haõi, vì moïi ngöôøi roáng tieáng roáng sö töû. Nhö Lai bieát heát noäi phaùp khoâng coù noäi, ngoaïi, 
chaúng thaáy toâi ta, neân Sa-moân, Phaïm chí, chö Thieân, Ma, Phaïm cuûa treân coõi trôøi, ôû theá 
gian muoán tìm sôû ñoaûn cuûa Nhö Lai ñeå noùi laø khoâng ñuùng nhö theá, chaúng bieát noäi phaùp, 
chaáp coù toâ ta nhöng hoaøn toaøn chaúng thaáy ai boäc loä taâm tìm sôû ñoaûn, cho neân Nhö Lai an 
oån, khoâng coù sôï haõi, vì moïi ngöôøi roáng tieáng roáng sö töû, giaûng thuyeát Hieàn thaùnh laøm 
cho ngöôøi chaúng hieåu hieåu ñöôïc, ngöôøi chaúng ñaït ñaït ñöôïc, roài duøng bình ñaúng tröø heát 
khoå naõo, chaúng bao giôø tìm ñöôïc sôû ñoaûn cuûa Nhö Lai. Vì phuïng söï phaùp neân chaúng traùi 
vôùi nghóa ñaïo, duõng maõnh khoâng sôï haõi, vì ngöôøi giaûng thuyeát phaùp luaân thanh tònh, laøm 
sö töû hoáng. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt coù sôû ñaéc, cuõng khoâng sôû ñaéc, 
cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø boán phaân bieät bieän? Nhöõng gì 
laø boán? Moät laø phaân bieät nghóa, hai laø phaân bieät phaùp, ba laø phaân bieät choã quy thuaän, 
boán laø phaân bieät bieän. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt coù sôû ñaéc, cuõng khoâng sôû ñaéc, 
cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø möôøi taùm phaùp Baát coäng cuûa 
chö Phaät. Nhöõng gì laø möôøi taùm? Ñoù laø Nhö Lai khoâng coù laàm loãi, noùi ra ñuùng luùc, 
khoâng coù taâm heïp hoøi, khoâng queân maát, khoâng coù caùc töôûng, khoâng coù taâm baát ñònh, 
khoâng coù gì laø khoâng phaân bieät, phaân bieät ñoái töôïng quaùn chieáu, khoâng coù gì öa thích, 
tinh taán khoâng döùt maát, khoâng bao giôø thaát nieäm, trí tueä khoâng toån giaûm, giaûi thoaùt 
khoâng khieám khuyeát, giaûi thoaùt tri kieán khoâng giaûm, taát caû vieäc cuûa thaân khoâng gì laø 
chaúng ñaït, taát caû lôøi laø do mieäng noùi ra khoâng gì laø chaúng thoâng, taát caû ñeàu ñuùng choã, 
duøng taâm trí tueä bieát heát coäi nguoàn cuûa taát caû taâm nieäm, laïi duøng trí tueä thaáy bieát heát 
vieäc cuûa voâ soá kieáp chaúng theå tính bieát ôû quaù khöù, laïi duøng trí tueä thaáy bieát heát vieäc cuûa 
voâ soá kieáp chaúng theå tính bieát trong vò lai, laïi duøng trí tueä thaáy bieát heát vieäc cuûa voâ soá 
kieáp chaúng theå tính bieát trong hieän taïi. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt coù sôû ñaéc, cuõng khoâng sôû ñaéc, 
cuõng khoâng naém baét ñöôïc. 

Laïi nöõa, Tu-boà-ñeà! Phaùp Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø moân Toång trì. 
Sao goïi laø moân Toång trì? Caùc vaên töï bình ñaúng, lôøi noùi bình ñaúng laø choã vaøo vaên töï 

cuûa moân vaên töï. 
Sao goïi laø choã vaøo vaên töï cuûa moân vaên töï? Moân nhaân duyeân laø taát caû caùc phaùp, vì 

töø quaù khöù cuõng khoâng coù choã khôûi. Söï taïo taùc cuûa moân aáy laø moân La; phaùp lìa caùc caáu 
aáy laø moân Ba; phaân bieät caùc nghóa laø moân Giaù; ñaït ñeán haønh cuûa taát caû caùc phaùp cuõng 
khoâng sôû ñaéc, cuõng khoâng maát ñi, cuõng khoâng choã sinh ra laø moân Na; taát caû phaùp lìa 
danh hieäu, xeùt caùi baûn tònh chaúng theå naém baét ñöôïc, ñoù laø moân Ra; sieâu vöôït taát caû phaùp 
aân aùi, baùo öùng, nhaân duyeân cuûa theá gian, ñoù laø moân Ñaø; taát caû caùc phaùp ñeàu laø voán 
khoâng, khoâng coù ñoaïn tuyeät laø moân Ba; môû heát söï troùi buoäc cuûa caùc phaùp. Ñoù laø moân 
Tra; ñoát heát caùc phaùp, ñaït ñeán thanh tònh laø moân Sa; taát caû caùc phaùp khoâng coù chöôùng 
ngaïi, chaúng ñaéc caùc vieäc laø moân Hoøa; ñoaïn tröø taát caû daáu veát höôùng ñeán, cuù, aâm thanh 
cuûa taát caû caùc phaùp laø moân Ña; taát caû phaùp khoâng coù coäi goác, chaúng theå dao ñoäng laø 
moân Keá; taát caû phaùp khoâng choã sinh khôûi laø moân Tra; taát caû phaùp ñaït ñeán cöùu caùnh laø 

http://www.daitangkinh.org


LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

moân A; taát caû caùc phaùp hieän ñang thöïc hieän ñeàu ñaït ñöôïc laø moân Ba; taát caû caùc phaùp 
ñeàu duøng thôøi gian ñeå ñöôïc thoâng suoát, chaúng bò trôû ngaïi laø moân Ma; hieåu bieát caùc phaùp 
töø toâi ta sinh khôûi laø moân Ca; taát caû caùc phaùp ñaït ñeán söï uûng hoä laø moân Ñaûn; taát caû caùc 
phaùp ñaït ñeán ñaïo lyù cuûa caùc phaùp laø moân Xaø; taát caû caùc phaùp khoâng coù choã laø moân Ba; 
taát caû caùc phaùp sinh khôûi laø moân Ñaø-ha; taát caû caùc chuûng loaïi cuûa caùc phaùp khoâng choã 
sinh khôûi laø moân Xa; taát caû caùc phaùp tòch nhieân chaúng khôûi laø moân Khö; taát caû caùc phaùp 
gioáng nhö hö khoâng khoâng coù choã sinh laø moân Xoa; taát caû caùc phaùp ñeàu dieät taän, chaúng 
theå naém baét ñöôïc laø moân Thi-ñaûn; taát caû caùc phaùp ñöùng vöõng nôi töï theå, chaúng theå ñoäng, 
cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc laø moân Nhaõ; taát caû caùc phaùp tueä chaúng theå naém baét ñöôïc 
laø moân Tra-ha; taát caû caùc phaùp ñaït ñöôïc sôû trì laø moân Phi-haø; taát caû caùc phaùp ñaõ ñaéc 
nhaøn tònh laø moân Xa; taát caû caùc phaùp ñeàu ñaõ thieâu ñoát laø moân Na; taát caû caùc phaùp ñaït 
ñöôïc chí tín laø moân Ta; taát caû caùc phaùp ñeàu ñaéc taän dieät laø moân Ca-haø; taát caû caùc phaùp 
coù sôû truï ñaéc voâ sôû truï laø moân Na; taát caû caùc phaùp chaúng ñeán chaúng ñi, chaúng ñöùng 
chaúng ngoài, chaúng naèm chaúng nguû, khoâng öùng naøo chaúng öùng, khoâng töôûng naøo chaúng 
töôûng laø moân Phaû; taát caû caùc phaùp chaúng theå trình baøy laø moân Thi-ca; taát caû caùc phaùp 
chaúng ñaéc naêm aám laø moân Tha; taát caû caùc phaùp chaúng ñaéc tha nieäm laø moân Y-ñaø; boû taát 
caû phaùp, khoâng coù sôû ñaéc laø moân Ña; taát caû caùc phaùp roát raùo ranh giôùi, taän cuøng nôi 
choán khoâng sinh, khoâng töû, khoâng coù, khoâng taïo taùc, deïp boû thuyeát aâm thanh, vaên töï. Vì 
sao? Vì chaùn caùc chöôùng ngaïi, neân khoâng ngoân töø, khoâng danh hieäu, khoâng nôi choán, 
cuõng chaúng theå naém baét ñöôïc, cuõng chaúng theå noùi, cuõng chaúng theå taän, cuõng chaúng theå 
thaáy. 

Naøy Tu-boà-ñeà! Ví nhö hö khoâng roãng khoâng, taát caû caùc phaùp cuõng ñeàu nhö theá. 
Naøy Tu-boà-ñeà! Ñoù laø nhaân duyeân vaên töï phaân bieät choã vaøo Toång trì. Coù Ñaïi Boà-

taùt naøo bieát taát caû nhaân duyeân vaên töï nhö theá, phöông tieän phaân bieät thì chaúng chaáp 
tröôùc vaøo aâm thanh, ngoân thuyeát, coù theå laàn löôït hieåu roõ choã höôùng veà cuûa caùc phaùp. 
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